Limburgse senior komt met feestdagen thuis in haar eigen taal

"Vindse det noow neet sjiek?"

In deze donkere dagen van het jaar zorgt senior Mia voor een
warm thuisgevoel. Buiten een kerstkrans hoeft Mia in haar
kamer geen chique, uitbundige gedekte eettafel. Het horen
en spreken van haar eigen taal zorgt voor het ultieme geluk.
Dan is Mia thuis. Of "thoes" zoals deze Limburgse zelf zegt.
Mia nodigt iedereen uit om dat zelf eens te komen ervaren:
"Thoes en taal, eigelik logisch neet?"

In deze fictieve personage herbergen de ervaringen van ouderen en wetenschap-
pelijke onderzoeksresultaten over taal en thuis. Hoogleraar Taalcultuur Leonie
Cornips (Universiteit Maastricht) en cultureel antropologe Jolien Makkinga (Het
Meertens Instituut) concluderen dat de thuistaal (vaak moerstaal,vaak streektaal)
voor ouderen een houvast is. Het dient als anker, medicijn, wapen en troost. Als
senioren meer hulp van anderen nodig hebben, gaan zij automatisch terug naar
de thuistaal. Daar heb je immers nog zelf de regie over. Als zorgmedewerkers
hen aanspreekt in de eigen taal, verhoogt dat het welzijn en de autonomie bij
ouderen. Deze ervaring deelt Mia nu in een speciaal ingerichte kamer. Daar
wordt het publiek verrast met unieke meubelstukken. Als je een kastdeur opent,
vertelt Mia hoe het is om een nieuwe thuis te moeten maken in een woon- en
zorgcentrum. Als Mia zingt, danst de snoepjespot. Bij het afscheid nemen van "de
zoveelste", verdwijnt de garderobe in haar kledingkast. Mia's visite stapt letterlijk
in een levensgrote Limburgse klankkast.

Mia's klankkast is nu gratis te bezoeken in woonzorglocatie Crescendo van De
Zorggroep (adres: Via Cresendo 1 Venlo): t/m 14 januari 2024 iedere werkdag
tussen 10.00 en 16.00uur.

Ontdek ook Mia's podcast via Spotify, Google podcast of Apple podcast.

Meer weten? Check stichtinglaudio.nl/mia
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